Specialpsykolog

| psykiatrien

Den nye 4-arige uddannelse til specialpsykolog

i psykiatrien bliver nu sat i vaerk.

I Arbejdsgruppen i Danske Regioner har nu
feerdiggjort arbejdet med at skreeddersy en
4-arig uddannelse til autoriserede psykolo-
ger, der gnsker at specialisere sig inden for
henholdsvis berne- og ungdomspsykiatri og
voksenpsykiatri.

Uddannelsen skal blastemples af Sund-
hedsstyrelsen, som nu skal udarbejde en be-
kendtgerelse for uddannelsen. Selv om den-
ne forst ventes klar efter sommerferien, fort-
seetter det indledende planleegningsarbejde
ufortrgdent.

Alle autoriserede psykologer kan sege den
4-arige uddannelsesstilling til specialpsyko-
log i psykiatrien, mens forskellige gruppe-
ringer af psykologer med erfaring fra psyki-
atrien kan spge meritvurdering. Meritord-
ningen er beskrevet i den farvede boks.
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Meritordningens tre grupper

Gruppe I

For psykologer med mindst 8 ars fuldtidsanseettelse i psykiatri-
en inden for de sidste 12 ar samt to specialistgodkendelser i regi
af Dansk Psykolog Forening. I voksenpsykiatrien geelder det psy-
kologer med specialistgodkendelse i psykopatologi og psykote-
rapi. I berne- og ungdomspsykiatri om psykologer med specia-
listgodkendelse i klinisk bernepsykologi og psykoterapi, i klinisk
berneneuropsykologi og psykoterapi samt i klinisk bernepsyko-
logi og klinisk berneneuropsykologi. Disse undergrupper kan
overfores direkte uden yderligere supplering og vurdering.

Gruppe II

For psykologer med mindst 5 ars fuldtidsansettelse i psykiatri-
en inden for de sidste 8 ar og en specialistgodkendelse i regi af
Dansk Psykolog Forening. Du kan have en specialistuddannelse
iklinisk barnepsykologi, klinisk berneneuropsykologi, psykote-
rapi eller psykopatologi. Du skal supplere med kursustimer in-
den for omréder, der ligger uden for dit speciale. Antal kursusti-
mer kan nedseettes, hvis du allerede har deltaget i teoriundervis-
ning inden for omraderne og har faet supervision af undersogel-
ses- eller behandlingsarbejde ud over det, der er kreaevet i forbin-
delse med dit speciale.

Gruppe III

For psykologer ansat i psykiatrien, og som har en specialistgod-
kendelse i voksenneuropsykologi, psykotraumatologi, sund-
hedspsykologi eller gerontopsykologi eller er i gang med en spe-
cialistuddannelse inden for det kliniske omréde. Her skal du have
foretaget en konkret meritvurdering af dine teoretiske og prak-
tiske kompetencer for at kunne blive indplaceret i et suppleren-
de uddannelsesforlgb. En meritvurdering vil fremover ogsé vere
nedvendig, nar psykologer med en specialistuddannelse ansaet-
tes i psykiatrien.




Ansogning om meritvurdering
Meritansegningen sendes inden 1. maj 2010. Selve merit-
vurderingen giver ikke automatisk adgang til merituddan-
nelsen. Det er din arbejdsgiver, der treeffer den endelige af-
gorelse. I bor derfor sammen drefte merituddannelsen i
forbindelse med din ansggning.

Merituddannelse: starttidspunkt
Merituddannelsen begynder i lobet af efteraret 2010.

Antal uddannelsesstillinger og starttidspunkt

Der opslas 15 stillinger pa berne- og ungeomradet og 30
stillinger pa voksenomradet til besaettelse pr. 1. januar 2011.
Antallet forventes gget, i takt med at organiseringen af ud-
dannelsen bliver systematiseret pa de enkelte psykiatriske
enheder og der bliver uddannet tilstreekkeligt mange spe-
cialpsykologer, som kan patage sig ansvaret for yderligere
uddannelsesspgende psykologer.

Specialpsykologuddannelsens organisering

Ud over Det nationale rad for specialpsykologuddannelsen
nedsattes et psykologfagligt uddannelsesrad for hvert af de
to specialer. Radene skal st for meritvurderinger, godken-
delse af uddannelsessteder, udfoldede kursusbeskrivelser
og forslag til undervisere. Der sidder uddannelsesansvar-
lige specialpsykologer fra regionerne og reprasentanter
valgt af Dansk Psykolog Forening i uddannelsesradene.

Den uddannelsesansvarliges opgaver
Den uddannelsesansvarlige specialpsykolog far ansvaret for
de psykologer, der er under uddannelse pa en afdeling. Den
uddannelsesansvarlige skal sikre, at der tilretteleegges et re-
levant program for den enkelte psykolog, tilpasset psyko-
logens kompetencer og erfaring.

Du kan beholde dine specialistgodkendelser
Har du allerede en eller to specialistgodkendelser i Dansk
Psykolog Forening, mister du dem ikke, selv om du bliver
specialpsykolog i psykiatri.

Allerede i gang med en specialistuddannelse?
Den ny specialpsykologuddannelse vil leegge beslag péa en
stor del af kursusmidlerne. Er du i gang med en af forenin-
gens specialistuddannelser, vil det derfor veere en god idé
at sege om meritvurdering, s du herigennem kan forsege
at sikre dine muligheder for at gennemfere den ny specia-
listuddannelse, finansieret af det offentlige.

Hvad med psykologidentiteten

Psykologer bliver ikke truet pa den faglige identitet, nir de
skal overtage opgaver fra laegerne. I forsggsprojekter pa
Hvidovre Hospital og Aalborg Psykiatriske Sygehus har psy-
kologerne oplevet det positivt og fagligt berigende at over-
tage nogle af leegernes opgaver. Det har skabt en mangfol-
dighed i det daglige arbejde, hvor den psykologfaglige del
faktisk er blevet styrket.

Om specialpsykologernes lon
Det er endnu ikke afgjort, hvordan specialpsykologerne lon-
nes, men foreningens udgangspunkt er, at det skal kunne
betale sig at blive uddannet til specialpsykolog! Nar uddan-
nelsen er en realitet, skal Dansk Psykolog Forening efter af-
tale med Danske Regioner forhandle med de enkelte regio-
ner om lgnningerne.

Yderligere information

Du kan finde en meget grundigere beskrivelse af uddannel-
sen i Danske Regioners rapport "En ny uddannelse i psy-
kiatrien” Vi har lagt rapporten i en boks pd www.dp.dk >
Profession > Psykiatri. Endvidere vil der blive dbnet en ny
hjemmeside, www.specialpsykologuddannelsen.dk, hvor
man lgbende kan holde sig orienteret om praktiske oplys-
ninger.

Af professionschef Ib Andersen
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