ADHD og det tradlgse

M I artiklen ”En kompleks forstaelse
af ADHD” (Psykolog Nyt 2, 2010)
rejser Lars Rasborg spergsmélet om
samfundsudviklingen kan medfere
ADHD?

Det er et vigtigt spergsmal, for der
kommer flere og flere born med AD-
HD-diagnoser og ADHD-lignende
adfeerd, dvs. de har nedsat opmaerk-
somhed og koncentration, er let afle-

delige samt impulsive og hyperaktive.

Biokemisk forstaelse og behandling
af ADHD tager til.
Rasborg naevner selv nogle sam-
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fundsfaktorer, som kan oge antallet
af ADHD, men en vigtig faktor er
ikke nzevnt. Det moderne forcerede
liv angér ogsd udviklingen af trddlose
samfund. Det er under kraftig ud-
bygning med bade tradlese mobil og
mobile bredbandssignaler, og vi eks-
poneres alle i stigende grad af usynli-
ge og uhorlige radio- og mikrobelge-
signaler fra fx 3G, WiFi og Wlan.
Amerikansk mobilforskning har vist,
at mobilforbrugende gravide far
mere urolige bern, og igangvarende
russisk forskning viser, at bern, der

bruger mobiler, er mere ukoncentre-
rede, treette og uopmeerksomme end
ikke-mobilbrugende bern (kontrol-
gruppe).

Sidst i februar rejste barnepsykia-
ter Harald Blomberg pa et seminar i
Stockholm spergsmalet: "Kan elsmog
og psykisk ohilsa hos barn ha nagot
samband? Blomberg har i mange ar
arbejdet med bade ADHD og autis-
me.

Vi kan leere noget af svenskerne.
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